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Chikungungnya
Levirusn'a
plus besoin

de billet
d’avion!

Le témoignage de Mila,

99 ans, étudiante engagée
dans la lutte contre le
moustique tigre



Levirus n’a
plus besoin
de billet
d’avion!
Un moustique, ¢a

se combat avant
qu’il pique.

Il peut étre porteur du
chikungunya, mais aussi
de la dengue et du Zika.

Avant, on pensait que le
chikungunya, c’était un truc qu’on
ramenait de voyage... Mais la, c’est
arrivé dans les Landes, un
moustique porteur du virus a
piqué chez nous.

Depuis, dans le quartier, on s’est
organisé : on vide I’eau des pots, on
range les jouets, on couvre les
récupérateurs.

Le moustique tigre n’a pas besoin
de marécage : une simple coupelle
d’eau lui suffit.

Et pour éviter les piqtires :
vétements longs, moustiquaire,
ventilateur.

Le répulsif ? Seulement s’il y a un
cas malade autour.
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On peut tous agir!

COUPEZ L’EAU AU MOUSTIQUE

C’est le moyen de lutte le plus efficace !

Toutes les — Couvrir les
semaines récupérateurs
vider 1es d'eau d'une
contenant(sj moustiquaire
{’eétaegant = S et ranger les
’ recipients.
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Nettoyer

les regards
de descente
de gouttieres.




Protégez vous'!

N Moustiquaires pour les bébés
ou personnes fragiles

™ Vétements longs et clairs

~3) Ventilateur en intérieur

En cas de symptomes (forte fievre, douleurs articulaires
ou musculaires, fatigue, maux de téte, éruption cutanée...),

co n tactez immeédiatement votre médecin.

Les démoustications sont réalisées en présence

de moustique tigre autour des cas declareés par le
médecin traitant a 'ARS.




DECOUVREZ D’AUTRES ASTUCES
ET TEMOIGNAGES

www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr
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