BULLETIN 2023

LE MOIS DE LA SANTE
SEXUELLE

Du 15 Mai au 11 Juin

Dépistage
des IST
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Mis en place par la coordination de lutte contre les IST et le VIH (COREVIH) de
Nouvelle Aquitaine, ce mois est I’occasion de promouvoir sans tabou la santé
sexuelle dans tous ses aspects.

Acteurs de santé sexuelle, les Centres Gratuit d’Information, de Dépistage et
de Diagnostic (CeGIDD), les Centres de Planification
et d’Education Familiale (CPEF ou Centres de Santé Sexuelle) et les
Associations des Landes sont, plus que jamais, vos partenaires !

f\\ Retrouvez nos kits de santé sexuelle dans les établissements partenaires :
; Association des cafetiers, restaurateurs et discothéques de Dax, Ligue de
&£ ’Enseignement et la Maison des Etudiants de Mont-de-Marsan
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EN PRATIQUE

PREVENTION ET DEPISTAGE
Attention 5, délai de

dépistage

Pour le dépistage des IST, vous pouvez orienter vos patients vers :
e Les CeGIDD et les CPEF sans ordonnance, prise en charge gratuite et anonyme, avec ou sans RDV.
e Les Laboratoires d'analyses: Sans ordonnance pour le VIH, pris en charge a 100%.

Sans ordonnance pour les autres IST, pris en charge a 100%, pour les - de 26 ans.
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Les CeGIDD comme les services des Urgences, délivrent le TPE
(Traitement Post Exposition) a administrer sous 48H aprés un risque VACCINATION
élevé de transmission du VIH (relation sexuelle non consentie, rapport flpl/

HSH ou tarifé...)
detp entre 11 et 14 ans

Rattrapage possible pour tous
de15a19ans

TABLEAU RECAPITULATIF DES MODES DE s 26 anspour e F
TRANSMISSIONS avecdes
""-':ﬁ:- n:;un Cunnilingus = e am«i-.':;f:s ig :ﬁ;:’t GARPDoAuSrI: ; faw‘ll :sl\;apcl::s net
Hépatited @ ) (o)
Hépaite B [ ] @ o} (] (-] o [ ]
HipatiteC @ | e e e o
o T T — — - — gs:
i @O ® @ @ ~— o 9 marV
== == == : = £
Gonerrhée - voir
« Liquides p t transmettre le VIH/Sida et d’autres IST - S““elm moins de
sp.;m ng:.r- Salive s..n, Urine Selles -.'.':'.." 26 ans
Hépatiteh (]
Hépatite B @ @ (@] [ ] ~
e e e e =l PRESERVATIFS d
e & — , GRATUITS
Chlamyeia @ © [ O oy .
Gonorthée @ @ ® [e} = en pharmacie


https://www.mesvaccins.net/web/vaccines/523-gardasil-9
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FOCUS CONTRACEPTION
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CONTRACEPTION GRATUITE

Pour toutes les femmes de moins de 26 ans CONTRACEPTION D'URGENCE

Uniquement pour les pilules de 1ére Pour toutes les femmes
et 2eme génération, implant
contraceptif et stérilet

VOUS SUSPECTEZ DES VIOLENCES ET DISCRIMINATIONS

un outit d¢ Le violentométre

Gratuite et sans ordonnance

ion Des professionnels
. o1% S at‘ Le consentement c'est quoi? C'est le fait de donner son accord de maniére consciente, libre et
‘b ‘ ‘ explicite & un moment donné pour une situation précise. Tu peux revenir sur ce choix quand tu le s é c i a li sé s
n S ‘souhaites et selon les raisons qui te sont propres. Tu n'as pas a te justifier ni  subir des pressions. P
sur les Centres Hospitaliers
PROFITE N

Tarelation
est saine
quandil ..

Accueil physique spécifique,
pour toutes les victimes de violences
(adultes et enfants 7/7 - 24h/24h)

Te fais du chantage si tu refuses de faire quelque chose

VIGILANCE | - rsc es opnions et tes ot

DIS Se moque de toi en public U M L
stop (Unité de Médecine Légale)
llyadela
i CH DAX
Vert, Orange ou Rouge 0558352428
Des reperes pour identifier les situations malsaines ou
dangereuses dans le couple, et trouver des personnes CH MONT DE MARSAN
pour en parler
0558051218

llyadela

_
s violence
quandil ..
(3919 sws 114

VOS PATIENTS SE QUESTIONNENT SUR LEUR VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE

Lors d'entretien avec vos patients, des questions autour de la santé sexuelle peuvent émerger et
donner lieu a des orientations vers d'autres professionnels du médico psycho social.
Chirurgie plastique,
reconstructrice et
Parcours esthétique -
transgenre Transgenre (chu-
bordeaux.fr)

PrEP
Prophylaxie pré-
exposition au VIH

v

Consultation Dossier : tout savoir ~ guide PREP guide transidentité programme
gratuite en santé sur la PrEP - Sida Info transgender, équipe
sexuelle Service (sida-info- CH Charles Perrens

Bordeaux

service.org).

pour les adultes et
les mineurs.
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Consultation CH Dax,
CH Mt de Marsan et
CeGIDD Mt de Marsan

Pensez aux Associations



https://www.sida-info-service.org/dossier-la-prep/
https://www.chu-bordeaux.fr/Les-unit%C3%A9s-m%C3%A9dicales/Chirurgie-plastique,-reconstructrice-et-esth%C3%A9tique-Br%C3%BBl%C3%A9s-Transgenre/
https://www.calameo.com/aides/read/0062255000aa42fef48d6?page=1
https://www.dilcrah.fr/wp-content/uploads/2022/02/GUIDE_COMPRENDRE-LES-TRANSIDENTITES-TRANSAT-NUMERIQUE-27-12-2021.pdf
https://www.ch-perrens.fr/sites/default/files/files/Offre%20de%20soin/Services%20sp%C3%A9/Fiche%20programme%20transgender.pdf
https://www.ch-perrens.fr/sites/default/files/files/Offre%20de%20soin/Services%20sp%C3%A9/Fiche%20programme%20transgender.pdf
https://www.ch-perrens.fr/sites/default/files/files/Offre%20de%20soin/Services%20sp%C3%A9/Fiche%20programme%20transgender.pdf

LES CONSULTATIONS

LES MISSIONS

Consultation médicale :

contraception,
gynécologie, grossesse

Centre Gratuit
d'Information, de Dépistage
et de Diagnostic

CeGIDD 40

4 rue Labadie
40100 Dax
0558579260

4 allée Raymond
Farbos
40 000 Mont-de-
Marsan

0558 05 12 87

L

Département
des Landes

Centre de Planification et

d'Education Familiale

CPEF des Landes

4 rue Mericam
0558 79 32 25

198 avenue de la gare
0558 7932 25

5 rue Labadie
05 58 90 19 06

836 av. Eloi-Ducom
05 58 515363

5A rue des Champs
0558 07 80 80

434 av. N. Brémontier

0558827365

4 allée des Magnolias

0558 77 06 48

LES MISSIONS

Prévention, dépistage,
diagnostic
VIH/ hépatites [ IST

PAR TELEPHONE '

ET SUR RDV




LES ASSOS

“COUPLES

Etablissement d'Information, de Consultation ou de Conseil Familial. & FAMI[LES

Espace Vie Affective Relationnelle et Sexuelle. Association apolitique et sans confession —J

religieuse.

L - cions
pubic: os mission
e Accueil, information et orientation
Jeunes, adultes seuls, couples, ) . ; .
e Prévention, écoute, soutien et accompagnement @
parents, grands-parents. .

e Formation 5 rue du Dr Pécastaing

— 40100 Dax

05 58 90 05 06
06 72 31 80 58 (antenne de Dax)
N 06 80 38 56 49 (antenne de Mont
os \ de Marsan et Mimizan)
COULEURS
e LGB LANDES s Nos Couleurs est une association membre de la Fédération nationale des centres
LGBTQI+ qui lutte contre les discriminations liées a |'orientation sexuelle et de
genre.
jos issions
@ e PREVENTION en milieu scolaire et professionnel,
* SOLIDARITE au travers de permanences d'accueil, d'écoute et d'orientation
0 ;; J d:s ‘P o 'é ons o CULTURELLE avec |'organisation de FOCALES, festival itinérant de films
rue des renees RN
4023)(’, LGBTQI+ dans les Landes, théatre, concerts et d'autres évenements,
Saint-Vincent-de-Tyrosse * SPORTIVE avec des sorties mensuelles (rando/vélo/surf) dans un but de
0785306415 socialisation des publics LGBTQI+

0@

C'EST QUOI
LE CONSENTEMENT ? Team sama est une association féministe, landaise, qui prend
. en compte une approche intersectionnelle dans les différentes
C'est un accord volontaire pour ) .
faire quelque chose actions qu'elle propose.

Ses membres défendent et pensent un féminisme inclusif pour les
droits des femmes, les personnes racisées et celles de la

=@

On en parle beaucoup dans le
cadre des relations sexuelles mais

cela s'applique a tous les aspects communauté LGBTQIA+. 23 boulevard Jean Lacoste
de lavie: dans les relations Fondée en 2019, elle compte aujourd'hui plus de 200 adhérent-es, Mon::gﬁarsm
'|nt|mes,am|cales, une quinzaine de membres actif-ves qui triple a ['occasion du 06 37 18 86 53
professionnelles, avec les enfants, . "y - .
festival HEBE!, qui a lieu le premier weekend de septembre au | o @

avec les animaux.
Il est important d'apprendre

qu'on peut dire non et apprendre — q
a entendre ce non Sic'est non,

parc Lacaze (Mont de Marsan).

c'estnon!

et a le respecter.
\ / Si c'est pas oui,

c'estnon!
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Le Planning Familial est un mouvement féministe et d'éducation populaire qui lutte pour les droits des femmes
et contre toute forme de discrimination liée au genre, en toute indépendance politique.
Le Planning Familial s'engage pour que chacun/e puisse vivre sa sexualité librement, quelles que soient son
orientation sexuelle et son identité de genre. Il s'engage a promouvoir une éducation a la sexualité des le plus
jeune age et a favoriser des relations égalitaires entre les personnes.
Le Planning Familial défend le droit a la contraception - y compris définitive -, a ['avortement et lutte pour sa
dépénalisation.

www.corevih-na.fr



https://www.corevih-na.fr/
http://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-des-landes-40
https://lesbascos.org/nos-couleurs-lgbt-landes/
https://www.couples-et-familles.com/liste-des-associations-couples-et-familles6
http://www.corevih-na.fr/

