
              Le soir du 17 janvier dernier, sondes thermiques au poing, nous
avons exploré les bâtiments des services techniques, de l’UCR, de la MCO
et de la PFMT... Objectifs : identifier toutes les anomalies potentielles en
termes d’éclairage ou de chauffage (parkings, cages d’escalier, couloirs,
bureaux…) et proposer des leviers d’actions pour réduire nos consommations
énergétiques.

Cette initiative vient compléter les mesures immédiates de réduction de +/-
1°C des températures de consignes demandées par le gouvernement aux
établissements publics et validées en novembre dernier par le Directoire du
CH Dax. Elle s’inscrit dans la démarche de réduction de nos émissions
carbone engagée depuis 2021, animée par notre campagne écogestes .

"Soyons le changement que nous voulons
voir dans le monde" 
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      an pour             et    an pour la campagne écogestes... une double raison de célébrer notre démarche
participative.
Où en sommes-nous dans les grands chantiers DD de cette année ? Équipes et ambassadeurs  œuvrent
pour concrétiser les outils de la  campagne  écogestes :  participation à  l'élaboration  du        
énergétique et révision complète du protocole de tri des déchets avec un accompagnement au
changement à programmer dans les services. Autre thématique qui nous tient à cœur : la santé
environnementale que vous pouvez déjà découvrir à la Maternité au  travers d'ateliers  de sensibilisation.

Si en lisant ceci, une irrépressible envie de nous rejoindre vous saisit, n'hésitez pas !! Un appel au corps
médical a d'ailleurs été lancé le 9 mars lors de la Commission Médicale d'Etablissement. 
Et il reste encore quelques places pour la prochaine journée de formation au DD du 5 mai. 

Alors bienvenue et bonne lecture
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Infographie Nuit de la Thermie 

Plan de sobriété  

https://www.calameo.com/read/007205069be64c4943d8a
https://www.calameo.com/read/007205069be64c4943d8a
https://www.calameo.com/read/007205069a0f3d57e67ce
https://www.calameo.com/read/007205069a0f3d57e67ce
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Vos missions :

Valoriser  la démarche
DD

Accompagner le
changement

Encourager
l'émergence des
projets DD

Personnes ressources

Facilitateurs des
échanges

Porte-paroles

Environnementale : recyclage des biberons, amélioration
de la qualité de l'air, écogestes autour de l'eau, baisse de
la consommation de produits chimiques...
Sociale et sociétale : pérennisation des médecines
alternatives, actions de santé publique, accompagnement
à la parentalité, promotion du bien-être maman-bébé-
famille, qualité d'accueil des personnes porteuses de
handicaps, prévention et promotion de la santé des
professionnels, formation DD et atelier en SE
Économique :  Sobriété pertinente concernant les sorties
précoces, la gestion ambulatoire et la gestion des stocks.

Labélisée  THQSE - Très Haute Qualité Sociale sanitaire et
Environnementale - depuis 2020, cette maternité n'a cessé
de progresser pour devenir plus saine et responsable. 
Grâce à l'engagement des professionnels et le soutien de la
direction, des pratiques vertueuses ont pu être mises en
place dans les 3 dimensions du DD.

 

De quoi nous donner, à tou-te-s, des idées !

Indicateur de la
qualité de l'air

dans votre
commune 

Guide du tri des
déchets ménager

Connaitre son
environnement et
agir sur sa santé

Le saviez-vous ?
Des APPLIS , pour nous aider et nous informer au quotidien

ET AILLEURS...

Ambassadeurs DD, 
au plus près de vous dans les services

D O L L E A N S A @ C H - D A X . F R

Rejoignez-nous

On vous attend

Accompagner
les futurs

parents

FOCUS
INITIATIVES

Les Ateliers Nesting
à la maternité du 

CH DAX

Venez nombreux, on vous attend !
Les animatrices : Sandrine, Julie, Mathilde et Hélène

Les parents/futurs parents, les
professionnels de santé et de la petite
enfance, 

Depuis 2020, une centaine de personnes
a pu être sensibilisée à la maternité du
CH Dax.

Les professionnels de santé formés par
WECF, vous attendent un jeudi par mois
de 14h à 16h, sur inscription à l'accueil de
la maternité -0558914853-

Prochains ateliers : 6 avril, 11 mai et 
15 juin

Ce sont des ateliers de sensibilisation à la
santé environnementale qui      
 permettent d'identifier et réduire
l'exposition aux polluants du quotidien.

C'est quoi ?

C'est pour qui?

Maternité 
écoresponsable, 

l'Hôpital Simone Veil
 à Cannes, un exemple à suivre

 CH-CANNES.fr

WANTED Ambassadeur

https://www.ch-dax.fr/le-centre-hospitalier/nos-engagements/agir-pour-le-developpement-durable
https://www.atmo-france.org/
https://www.citeo.com/le-mag/lappli-guide-du-tri-aide-les-marques-repondre-leur-obligation-reglementaire-et-faciliter-le
https://recosante.beta.gouv.fr/
https://www.1000-premiers-jours.fr/fr
https://www.ch-dax.fr/le-fil-info/les-ateliers-nesting
https://www.ch-dax.fr/le-fil-info/les-ateliers-nesting
http://www.ch-cannes.fr/offre-de-soin/maternite/
http://www.ch-cannes.fr/offre-de-soin/maternite/
https://www.calameo.com/read/007205069fe0feeecaea8

